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Расписание учебных занятий в период 

проведения медицинской практики по учебному предмету «Допризывная и медицинская подготовка» 

 

Дата  Время  Кабинет  Темы занятий ФИО 

Ответственного за 

проведения учебного 

занятия 

26.05.2026 09.00-09.45 №6 Вводное занятие, ознакомление с 

правилами безопасного поведения в ходе 

медицинской практики. 

Серафимович Александр 

Алексеевич 

 

09.55-10.40 Техника проведения искусственной 

вентиляции легких, непрямого массажа 

сердца. 

11.00-11.45 Техника проведения искусственной 

вентиляции легких, непрямого массажа 

сердца. 

12.05-12.50 Правила транспортировки пострадавших на 

носилках с помощью подручных средств. 



13.05-13.50 Правила транспортировки пострадавших на 

носилках с помощью подручных средств. 

14.00-14.45 Особенности оказания первой помощи при 

повреждении позвоночника и спинного 

мозга, травме грудной клетки и головы. 

Алгоритм действий. 

27.05.2026 09.00-09.45 №8 Оказание первой помощи при обмороке, 

попадании инородного тела в дыхательные 

пути, Алгоритм действий. 

Ковалёва Елена 

Валерьевна 

09.55-10.40 Оказание первой помощи при обмороке, 

попадании инородного тела в дыхательные 

пути, Алгоритм действий. 

11.00-11.45 Оказание первой помощи при обмороке, 

попадании инородного тела в дыхательные 

пути, Алгоритм действий. 

12.05-12.50 Оказание первой помощи при ранении. 

13.05-13.50 Отработка методики обращения с 

перевязочным материалом. 

14.00-14.45 Отработка методики обращения с 

перевязочным материалом. 

28.05.2026 09.00-09.45 №6 Отработка методики обращения с 

перевязочным материалом. 

Руденок София 

Анатольевна 

 09.55-10.40 Способы остановки кровотечений: 

пальцевое прижатие сосуда к кости, 

максимальное сгибание конечности, 

наложение жгута и закрутки, наложение 

давящей повязки. 

11.00-11.45 Способы остановки кровотечений: 

пальцевое прижатие сосуда к кости, 

максимальное сгибание конечности, 

наложение жгута и закрутки, наложение 

давящей повязки. 



12.05-12.50  Способы остановки кровотечений: 

пальцевое прижатие сосуда к кости, 

максимальное сгибание конечности, 

наложение жгута и закрутки, наложение 

давящей повязки. 

13.05-13.50 Способы остановки кровотечений: 

пальцевое прижатие сосуда к кости, 

максимальное сгибание конечности, 

наложение жгута и закрутки, наложение 

давящей повязки. 

14.00-14.45 Правила наложения первичной 

асептической повязки. 

29.05.2026 09.00-09.45 №7 Техника наложения мягких бинтовых 

повязок: на голову и область грудной 

клетки. Алгоритм действий. 

Сверщевская Тамара 

Ивановна 

 

09.55-10.40 Техника наложения мягких бинтовых 

повязок: на голову и область грудной 

клетки. Алгоритм действий. 

11.00-11.45 Техника наложения мягких бинтовых 

повязок: на голову и область грудной 

клетки. Алгоритм действий. 

12.05-12.50 Оказание первой помощи при закрытых 

повреждениях: ушибах, растяжениях, 

вывихах, разрывах сухожилий, связок и 

мышц, травматическом токсикозе 

(синдроме длительного сдавления). 

13.05-13.50 Оказание первой помощи при закрытых 

повреждениях: ушибах, растяжениях, 

вывихах, разрывах сухожилий, связок и 

мышц, травматическом токсикозе 

(синдроме длительного сдавления). 



14.00-14.45  Наложение повязок на конечности.  

Алгоритм действий. 

30.05.2026 09.00-09.45 №8 Наложение повязок на конечности.  

Алгоритм действий. 

Ковалёва Елена 

Валерьевна 

 09.55-10.40 Техника наложения повязок на различные 

части тела. Технология изготовления 

перевязочного материала из подручных 

средств. 

11.00-11.45 Техника наложения повязок на различные 

части тела. Технология изготовления 

перевязочного материала из подручных 

средств. 

12.05-12.50 Техника наложения повязок на различные 

части тела. Технология изготовления 

перевязочного материала из подручных 

средств. 

13.05-13.50 Оказание первой помощи при переломах. 

14.00-14.45 Отработка правил иммобилизации верхних 

и нижних конечностей с помощью шин и 

подручных средств. Алгоритм действий. 

01.06.2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

09.00-09.45 №8 Отработка правил иммобилизации верхних 

и нижних конечностей с помощью шин и 

подручных средств. Алгоритм действий. 

Ковалёва Елена 

Валерьевна 

09.55-10.40 Отработка правил иммобилизации верхних 

и нижних конечностей с помощью шин и 

подручных средств. Алгоритм действий. 

11.00-11.45 Особенности оказания первой помощи 

пострадавшим при взрывах, обрушениях 

зданий, на месте дорожно-транспортного 

происшествия. 



 

 

 

 

 

 

 

 

12.05-12.50 Особенности оказания первой помощи 

пострадавшим при взрывах, обрушениях 

зданий, на месте дорожно-транспортного 

происшествия. 

13.05-13.50 Особенности оказания первой помощи 

пострадавшим при взрывах, обрушениях 

зданий, на месте дорожно-транспортного 

происшествия. 

14.00-14.45 Особенности оказания первой помощи 

пострадавшим при взрывах, обрушениях 

зданий, на месте дорожно-транспортного 

происшествия. 

02.06.2026 09.00-09.45 №8 Особенности оказания первой помощи 

пострадавшим при стихийных бедствиях: 

наводнениях, лесных пожарах. Алгоритм 

действий. 

Ковалёва Елена 

Валерьевна 

 

09.55-10.40 Особенности оказания первой помощи 

пострадавшим при стихийных бедствиях: 

наводнениях, лесных пожарах. Алгоритм 

действий. 

11.00-11.45 Особенности оказания первой помощи 

пострадавшим при стихийных бедствиях: 

наводнениях, лесных пожарах. Алгоритм 

действий. 

12.05-12.50 Особенности оказания первой помощи 

пострадавшим при стихийных бедствиях: 

наводнениях, лесных пожарах. Алгоритм 

действий. 

13.05-13.50 Оказание первой помощи при поражении 

электрическим током, ожогах и 

отморожениях. Алгоритм действий. 



14.00-14.45 Оказание первой помощи при поражении 

электрическим током, ожогах и 

отморожениях. Алгоритм действий. 

03.06.2026 09.00-09.45 №8 Оказание первой помощи при поражении 

электрическим током, ожогах и 

отморожениях. Алгоритм действий. 

Ковалёва Елена 

Валерьевна 

 

09.55-10.40 Оказание первой помощи при поражении 

электрическим током, ожогах и 

отморожениях. Алгоритм действий. 

11.00-11.45 Оказание первой помощи при солнечном и 

тепловом ударах, утоплении. Отработка 

правил спасения утопающего. Алгоритм 

действий. 

12.05-12.50 Оказание первой помощи при солнечном и 

тепловом ударах, утоплении. Отработка 

правил спасения утопающего. Алгоритм 

действий. 

13.05-13.50 Оказание первой помощи при солнечном и 

тепловом ударах, утоплении. Отработка 

правил спасения утопающего. Алгоритм 

действий. 

14.00-14.45 Оказание первой помощи при солнечном и 

тепловом ударах, утоплении. Отработка 

правил спасения утопающего. Алгоритм 

действий. 

04.06.2026 09.00-09.45 №8 Оказание первой помощи при отравлениях 

угарным газом, препаратами бытовой 

химии, алкоголем и его суррогатами, СДЯВ, 

наркотическими веществами. 

Ковалёва Елена 

Валерьевна 

 

09.55-10.40 Оказание первой помощи при отравлениях 

угарным газом, препаратами бытовой 



химии, алкоголем и его суррогатами, СДЯВ, 

наркотическими веществами. 

11.00-11.45 Алгоритм действий при оказании первой 

помощи при пищевых отравлениях, 

отравлениях ядовитыми растениями и 

грибами. 

12.05-12.50 Алгоритм действий при оказании первой 

помощи при пищевых отравлениях, 

отравлениях ядовитыми растениями и 

грибами. 

13.05-13.50 Оказание первой помощи при возможных 

осложнениях от применения лекарственных 

средств. Алгоритм действий. 

14.00-14.45 Оказание первой помощи при возможных 

осложнениях от применения лекарственных 

средств. Алгоритм действий. 

05.06.2026 09.00-09.45 №8 Использование аптечки первой помощи 

домашней и транспортных средств 

(автомобильной) при оказании первой 

помощи пострадавшим людям. 

Ковалёва Елена 

Валерьевна 

 

09.55-10.40 Использование лекарственных растений  

(малины обыкновенной, черники, 

шиповника коричного, подорожника 

большого, ромашки аптечной, валерианы 

лекарственной, мяты перечной, липы 

мелколистной, крапивы двудомной) при 

оказании первой помощи пострадавшим 

людям. 

11.00-11.45 Использование лекарственных растений  

(малины обыкновенной, черники, 

шиповника коричного, подорожника 

большого, ромашки аптечной, валерианы 



лекарственной, мяты перечной, липы 

мелколистной, крапивы двудомной) при 

оказании первой помощи пострадавшим 

людям. 

12.05-12.50 Использование лекарственных растений  

(малины обыкновенной, черники, 

шиповника коричного, подорожника 

большого, ромашки аптечной, валерианы 

лекарственной, мяты перечной, липы 

мелколистной, крапивы двудомной) при 

оказании первой помощи пострадавшим 

людям. 

13.05-13.50  Экскурсия. Лекарственные растения. 

14.00-14.45  Экскурсия. Лекарственные растения. 

 

 

СОГЛАСОВАНО 

Заместитель директора 

по учебной работе 

________М.И.Филимончик 

___._____2026 


